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Dossier Escuela Hockey Sala 2023 — 2024

Con este documento lo que se pretende es dar una vision detallada de la Escuela de Hockey Sala de la temporada
2023-2024, los horarios de las actividades de los nifios la pueden ver a continuacién segun fecha de nacimiento,
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ENTRENGS DE H. SALA CADJUV

ENTRENGS DE H. SALA BNFANTIL - = 1Y

FASE SECTOR H. SALA JUV 34 FEB./ FASE FINAL 16-17-18 FED

OPCIONES DE HACER ENTRENAMIENTOS EXTRAS

FASE SECTOR H. SALA INFANTIL 4.5 MAYD / FASE FINAL 16.17-15-19 MAYO.

FASE SECTOR H. SALA CADETE 16-17 DIC / FASE FINAL 27-28-29 DK

Horarios sesiones entrenamiento *** TIPO INICIO FIN
JUVENIL MASC 2006-2007 MASC 9.00 10.00
JUVENIL FEM 2006-2007 FEM 10.00 11.00
CADETE MASC 2008-2009 MASC 11.00 12.00
CADETE MASC 2008-2009 MASC 12.00 13.00
CADETE FEM 2008-2009 FEM 13.00 14.00
CADETE FEM 2008-2009 FEM 14.00 15.00

Horarios sesiones entrenamiento *** TIPO INICIO FIN
INFANTIL MASC 2010-2011 MASC 9.30 10.30
INFANTIL MASC 2010-2011 MASC 10.30 11.30
INFANTIL MASC 2010-2011 MASC 11.30 12.30
INFANTIL FEM 2010-2011 FEM 12.30 13.30
INFANTIL FEM 2010-2011 FEM 13.30 14.30

*** Obviamente existen situaciones excepcionales que pueden hacer que en un momento puntual no se cumplan se
modifiquen los horarios anteriormente citados ***

*** Estos horarios son modificables sesidn a sesidn, esto es una prevision orientativa asi como la composicién de los
grupos de competicidon y de entrenamiento™***
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1.- Aspectos generales de la Escuela que concierne a Alumnos y Profesores:

a) Obligaciones de los profesores:

a.

~0oooT

Impartir las clases con la actitud adecuada para el correcto desarrollo de la actividad.
Llegar 5 minutos antes del comienzo de la clase.

Seguir Metodologia técnica acordada con director técnico.

Informar a director técnico de todas las incidencias de la clase.

Acudir a las clases con la indumentaria técnica aprobada por el club.

No utilizacidn de teléfono mavil en el desarrollo de la clase.

*** Obviamente existen situaciones excepcionales que pueden hacer que en un momento puntual no se cumpla
alguno de los puntos anteriormente citados ***

b) Obligaciones de los alumnos:

a.
b.
c.

Recibir las clases con actitud proactiva y con motivacion para aprender y pasar un buen rato.

Llegar puntuales para no trastocar el desarrollo de la clase.

Informar al monitor y/o director técnico de posibles incidencias, bien en el desarrollo de las clases,
bien en el propio desarrollo de la actividad.

Acudir a las clases con la indumentaria deportiva adecuada para la practica del Hockey Hierba,
incluyendo la ropa deportiva del Real Club Jolaseta, Stick , espinilleras , guante, protector bucal. Con
esto evitamos lesiones, y practicamos el ejercicio en las mejores condiciones.

*** Obviamente existen situaciones excepcionales que pueden hacer que en un momento puntual no se cumpla
alguno de los puntos anteriormente citados ***

c) Ventajas por pertenecer a la Escuela de Hockey Sala:

Participacion de Liga de Euskadi a partir de categoria Infantil.
Participacion de las competiciones nacionales organizadas por la RFEH para las categorias infantil,

cadete y juvenil.
Aprender disfrutando de los valores de este deporte de equipo.
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También, les informamos de las actividades y la politica definida en nuestra seccidn y con otras dreas deportivas del
club sobre las aportaciones econdmicas en las actividades, asi como el numero de equipos que participaran en las
competiciones autondmicas y nacionales por categoria.
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CATEGORIA COMPETICIONES OBSERVACIONES

JUVENIL MASCULINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

JUVENIL FEMENINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

CADETE MASCULINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

CADETE FEMENINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

INFANTIL MASCULINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

INFANTIL FEMENINO

CTO DE ESPANA H.

SALA

APORTACION CLUB 75%

APORTACION SOCIO 25%

CATEGORIA EQUIPOS EQUIPOS EQUIPOS
JUVENIL MASCULINO RC JOLASETA
JUVENIL FEMENINO RC JOLASETA
CADETE MASCULINO RC JOLASETA RCJOLASETAB
CADETE FEMENINO RC JOLASETA RCJOLASETAB
INFANTIL MASCULINO RC JOLASETA RCJOLASETAB RCJOLASETAC
INFANTIL FEMENINO RC JOLASETA RCJOLASETAB RCJOLASETAC

*** Obviamente existen situaciones excepcionales que pueden hacer que en un momento puntual no se cumpla o se
amplie alguno de los puntos anteriormente citados ***

Composicidon de los equipos de competicién y de entrenamiento,

Como se ha explicado anteriormente, la Escuela de Hockey Sala esta organizada por grupos formados por afios de
nacimiento. En este aspecto les queremos informar que “los grupos de entrenamiento y de competicién serdn
escogidos mediante parametros técnicos, tacticos y de actitudes que serdn evaluadas en las dos o tres primeras
semanas de entrenamientos a partir del inicio de la escuela”. Estos grupos pueden varian en el transcurso de la
temporada dependiendo de las actitudes y aptitudes de los jugadores de la escuela.

Esta mejora o modificacidn entiende que significa una mejora educativa y deportiva en cada uno de los alumnos de
nuestra escuela. La separacién de grupos de entrenamiento por niveles implicara un mayor crecimiento de todos los
participantes de nuestra escuela. La separacién por niveles hace aumentar el nivel medio del colectivo. Teniendo
claro que se mejoran los aspectos negativos que producen hoy en dia el gran niumero de bajas deportivas a partir de
ciertas edades.




